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Logbuch ,Erhéhen der Qualitat der Berufsorientierung”

Arbeitsblatt:
Meine Starken - das kann ich gut!

ICH BIN QUALIFIZIERT

* Fuhre auf der Grundlage Deines Steckbriefes diese Liste Deiner Starken! Schreibe immer dann,
wenn Dir auffallt, dass Du etwas besonders gut kannst oder Dir etwas viel Spal3 macht, Notizen
in diese Liste.

* Schreibe hinter jeden Eintrag das Datum und die Situation, in der Dir aufgefallen ist, dass Dir
dieses oder jenes viel SpaB3 macht.

(z.B. es macht mir Spal3 zu organisieren, 03.06.2008, Vorbereitung Klassenfest; oder: ich kann
sehr gut zuhdren, 15.08.2008, meine Freundin hatte Probleme und ich habe ihr den ganzen
Nachmittag zur Seite gestanden ...)

) Aktualisiere diese Liste regelmaBig.

) Zusitzliche Arbeitsblatter zum Herunterladen:
www.weitfuehrung.de
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