
Logbuch „Erhöhen der Qualität der Berufsorientierung“
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ICH BIN QUALIFIZIERTArbeitsblatt:
Persönliche Stärken – berufliche Stärken

Schulprojekt / Logbuch / Arbeitsblatt – Persönliche Stärken – Berufliche Stärken

*	Kennzeichne mindestens fünf persönliche und berufliche Kompetenzen, welche für Deinen 	
	 Wunschberuf von entscheidender Bedeutung sind.

J	Wer könnte Dich dabei unterstützen?

Bearbeite dieses Arbeitsblatt in jedem Schuljahr einmal.

Für meinen Wunschberuf 
von entscheidender 
Bedeutung

Am Aufbau/Ausbau 
dieser Stärken muss ich 
dringend arbeiten

Wer kann mich dabei 
unterstützen?

Auffassungsgabe

Leistungsbereitschaft

Selbständigkeit

Teamfähigkeit

Ausdauer/Belastbarkeit

Kreativität

Kritikfähigkeit

Konfliktfähigkeit	

Pünktlichkeit

Kommunikations- 
fähigkeit

Wertevorstellung

Fachliche Stärken 
(Kenntnisse Naturwissen-
schaften)

Toleranz	

Zuverlässigkeit/Sorgfalt

Zielstrebigkeit

Selbstvertrauen

Planungsfähigkeit

Sprachkompetenz

Praxisorientierung

Zusätzliche Arbeitsblätter zum Herunterladen:
www.weitfuehrung.de
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